
Углубленная диспансеризация – это комплекс мероприятий, который 
проводится дополнительно к ПМО или диспансеризации лицам, перенесшим 
новую коронавирусную инфекцию, и включает два этапа: 

1 этап – оценка состояния здоровья, 

2 этап – дополнительные обследования для уточнения диагноза. 

Цель проведения углубленной диспансеризации: раннее выявление 
осложнений у граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию. 

Кто может пройти углубленную диспансеризацию? 

Углубленную диспансеризацию могут пройти лица с 18 лет, 
перенесшие новую коронавирусную инфекцию, через 60 дней после 
выздоровления. Если Вы уже проходили диспансеризацию в этом году, то 
можете пройти дополнительные методы исследования углубленной 
диспансеризации.  

Если Вы переболели новой коронавирусной инфекцией, но диагноз не 
подтвержден, или не посещали поликлинику 2-3 года и более, Вы так же 
можете пройти углубленную диспансеризацию, написав заявление на имя 
руководителя медицинской организации. 

Мероприятия, проводимые в рамках 1 и 2 этапа углубленной 
диспансеризации, утверждены приказом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 27.04.2021 №404н <Об утверждении порядка 
проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 
определенных групп взрослого населения> 

 


